e (ongres DU]8 al InfO{matjonetlogistique:
SocitéFangasede Stomiaologe, 1 : R A} B Cngs e (655418
CinwgieNarlo-FaceeetCirugi 0 2) Mars 2026 i bt et s

o) - Wanally Codll Ll . r « 7 W
LN LI A 1A - D, Mucite buccale generalisee : effet Giesrmesre g
FACULTE DE MEDECINE ET DE PHARMACIE D'AGADIR . y e oo . . Appmche pefsonnallsee .\ / o
l n d e S l r ab le g r aV e et r a re d e l l ml q u lm O d Prsident:Pr Laurent GUYOT Maselle - cntre du congres du P al
o § o | [ [ — Auteurs : M.Zeroual?, N.Ouabou?, A.Boussouab?, M.Abid? ,0. El POGIFTERRAI ISt 2 :

Gamoussi?, Z.Sayad? CHIRURGIE MAXILLO FACIALE

333081 - pasbedl dams ol Sladcidl 5Syall & CHIRURGIE ORALE ¢*

oCLo® oOXloH oLOAcL C8ALLA LE® GELT — oXoAZO .
meryemzeroualO@gmail.com

a : Service de chirurgie maxillo-faciale et esthétique de la face, Centre Hospitalier Universitaire Mohammed VI, Faculté de Médecine et de
Pharmacie, Université Ibn Zohr, Agadir, Maroc.

Introduction

L’1miquimod est un immunomodulateur topique largement utilis€ dans le traitement de plusieurs affections cutanees, notamment les kerato:
actiniques, les carcinomes basocellulaires supertficiels et certaines Iesions virales. Son mécanisme d’action repose sur I’activation de la repc
immunitaire innee par stimulation des récepteurs Toll-like, induisant la production de cytokines pro-inflammatoires et une réponse immunit
antitumorale [1].
Les effets indésirables les plus frequemment rapportes sont géneralement des reactions cutanees locales, telles que 1’¢érytheme, 1’€rosion ou
croutes au site d’application. En revanche, les atteintes muqueuses severes restent rares et peu decrites dans la litterature [1,3].
La mucite buccale géncralisée associce a une atteinte digestive constitue un effet indésirable inhabituel mais potenticllement grave, necessite
reconnaissance precoce afin de limiter les complications et d’adapter la prise en charge thérapeutique.

Observation

Nous rapportons le cas d’un patient ayant comme antécédent un carcinome epidermoide de la levre infeérieure, pour lequel 11 a béneficie d’une
exerese carcinologique avec reconstruction (Figue A). Les suites postopératoires ¢taient simples, avec des marges d’exerese saines a 1’exame
anatomopathologique.
Par la suite, le patient a consulte dans une autre structure ou un traitement topique par imiquimod lu1 a été prescrit. 11 s’est ensuite presente da
service pour des ulcerations buccales diffuses et douloureuses, apparues au cours de ce traitement.
[’examen clinique a objective des 1€sions ulcerees e¢tendues intéressant la muqueuse labiale et la muqueuse buccale, responsables d une gene
fonctionnelle importante (Figure B).
Devant la suspicion d’un effet indésirable médicamenteux, le traitement par imiquimod a ¢€t¢ interrompu et une prise en charge symptomatique
instaurée. L’eévolution a ¢t¢ favorable, avec une régression progressive des Iésions muqueuses.

Figure B : ulcérations induites par
imiquimod

Figure A : CE labial inférieur

Discussion

Bien que les effets indésirables cutanes locaux de I’imiquimod soient fréquents et generalement attendus, des manifestations muqueuses inhabit
ont ¢te decrites dans la litteérature récente [1,3]. Plusieurs rapports de cas ont notamment signalé€ 1’apparition d’ulcerations douloureuses au niv
labial, buccal ou oropharyng¢, parfois a distance du site d’application [2,4].
Ces observations suggerent que ces atteintes pourraient etre liées a une reaction inflammatoire immuno-mediee, plutdt qu’a un simple etfet
local. Le mecanisme physiopathologique exact reste encore mal ¢lucide. Certaines hypotheses évoquent une diffusion locale du medicament,
activation excessive de la réponse immunitaire ou encore une reaction d’hypersensibilite retardée induite par la stimulation intense du system
immunitaire [1,3].
Les muqueuses orales, caracterisees par une vascularisation riche et une barriere epith¢liale plus fine que celle de la peau, pourraient €tre
particuliecrement sensibles a ce type de reaction inflammatoire [3].
Bien que la toxicite systemique de I’1imiquimod soit rare, quelques cas ont ¢galement rapport¢ des manifestations generales telles que fievre,
ou symptomes digestifs [2]. L’apparition d’atteintes muqueuses severes, notamment lors d’une utilisation hors indication ou d’ une exposition
accidentelle, souligne I’'timportance d’une reconnaissance precoce de ces effets indésirables.

Conclusion

[.a mucite buccale induite par I’1tmiquimod constitue un effet indésirable rare mais potentiellement severe. Une détection précoce des reactio
muqueuses est essentielle afin d’iterrompre le traitement et de prévenir les complications.
Bien que I’imiquimod reste un traitement efficace et globalement str pour les 1¢sions cutanees, son utilisation doit €tre prudente et encadree,
particulier a proximite des muqueuses, afin d’optimiser la s€écurite des patients.
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