
Kyste palpébral révélant une filariose : à propos d’un cas et revue de la 

littérature

Ben Arif Y, Boudawara.F, Hablani.H, Ochi.N, Dhouib.M, Abdelmoula.M

Service de chirurgie maxillo-faciale et esthétique, Hôpital Habib Bourguiba Sfax, Tunisie

Les localisations palpébrales de la filariose sont rares,

même en zone d’endémie. Leur présentation

pseudotumorale peut simuler des pathologies bénignes

plus courantes, retardant le diagnostic.

Introduction

Nous rapportons le cas d’un patient présentant une

tuméfaction kystique, indolore du canthus interne.

L’échographie a montré une structure enroulée aux parois

échogènes parallèles. L’exérèse chirurgicale a été

réalisée, et l’analyse anatomo-pathologique a révélé la

présence de structures vermiformes éosinophiles

caractéristiques, confirmées comme des microfilaires,

posant ainsi le diagnostic de kyste filarien.

.

Présentation clinique

La localisation palpébrale de la filariose constitue une

forme rare de cette parasitose. Elle se manifeste le plus

souvent par un nodule ou un kyste sous-cutané, indolore

et d'évolution lente au niveau de la paupière. Cette

présentation clinique, peu spécifique, mime fréquemment

des pathologies bénignes courantes telles qu’un kyste

dermoïde ou une tumeur annexielle, ce qui peut retarder

le diagnostic. La confirmation est avant tout histologique,

après exérèse chirurgicale de la lésion, révélant la

présence caractéristique de microfilaires au sein d'une

réaction inflammatoire granulomateuse.

Une lésion kystique apparemment banale du canthus interne peut

révéler une filariose. Un examen histopathologique systématique est

essentiel pour éviter les erreurs diagnostiques et permettre une prise

en charge adaptée, incluant un traitement antiparasitaire.

Conclusion

Discussion

La prise en charge associe l'exérèse chirurgicale complète à un

traitement antiparasitaire systémique pour éliminer les microfilaires

circulantes et prévenir les complications lymphatiques à distance.

Cette entité illustre l'importance d'inclure les parasitoses dans le

diagnostic différentiel des masses palpébrales, même en contexte

non endémique.
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